>,

O i OO T o0 a0 S b 0 i Bt A e 0o by docge A e 1 00 B0 R

Se utiliza para mejorar la
circulacion sanguinea. Utilicelo
en caso de golpes, dolor
muscular y varices.

Elimina flema y tos. Alivia los
sintomas provocados por la
gripe. Alivia el dolor de garganta.
La propiedad antibioética del ajo
combate infecciones.

Cardoén (Cylindropuntia
fulgida), pirul, ruda,
arnica, aceite de coco
y cera de abeja.

Ajo, cebolla, Xoconoxtle,
Esencia de Eucalipto,
miel pura de abeja.

Se recomienda para mejorar
la circulacion, limpiar arterias
y como antibidtico debido a
las propiedades del ajo.

Se recomienda
para regular la
presion sanguinea.

Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20
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Ajo y alcohol

Tintura de Zapote
Blanco y alcohol

Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
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Uso externo
sobre la piel.

Adultos: Tomar 1 cucharada
cada 4 horas.

Nifios de 2 a 8 afnos: tomar
media cucharadita cada 4 horas.
Ninos: De 9 a 12 anos: tomar 1
cucharadita cada 4 horas.

Adultos: Tomar 3 gotas
bajo la lengua cada 4 horas.
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Adultos: Tomar 3 gotas
bajo la lengua cada 4 horas.

2

&



Se recomienda para controlar

%@r/ﬁﬂr@ la infeccién intestinal,

M i calmar el dolor estomacal y
Vet i controlar la diarrea.
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Se recomienda para aliviar
el dolor estomacal y
mejorar la digestion.
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Se recomienda su uso en

WM@ M—V caso de dolor de cabeza,

brazos y piernas.

Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20
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Anis, Estafiate,
Sangregado

vy Hierba
del Perro.

Anis, Epazote de zorrillo, Adultos y nifios: Tomar 3 gotas
Peixt6, Sangregado y bajo la lengua antes y despues
Hierba de Perro. de los alimentos.

Estramoni

y Belladona. i  bajo la lengua

——

Adultos: Tomar 3 gotas bajo
la lengua cada 3 horas.
Nifios: Tomar 3 gotas bajo
la lengua cada 6 horas.

i Adultos y nifios:
0, Sangregado Tomar 3 gotas

cada hora.

Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
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Se recomienda para
aliviar el dolor de muela y
combatir la infeccion.

Se recomienda para
aliviar la gastritis.

Se recomienda
para calmar la
tension nerviosa,
estrés y conciliar
el sueno.

Aliviar las molestias de

la gripe, escurrimiento y
congestionamiento nasal; tos,
ardor y dolor de garganta.
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Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20
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Estramonio,
Chilcuague,
Sangregado

Sangregado, anis,
cuachalalate, sabila
v jengibre.

Esencia de

Estramonio y Pasiflora.

Adultos:: Tomar 3 gotas
bajo la lengua cada hora.
Ninos: Mayores de 2
anos, tomar 3 gotas bajo
la lengua cada 4 hrs.

Adultos:
Tomar 3 gotas
bajo la lengua
4 yeces al dia.

Adultos: Tomar 3 gotas bajo la
lengua cada 2 o 3 horas.
Nifos: Tomar 3 gotas bajo la
lengua cada 4 horas.

Adultos y nifios: Tomar 3 gotas

Eucalipto, bajo la lengua antes y después
Sangregado, de los alimentos.
Poleo

y Propoleo.
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Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
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Nombre cientifico:
Bidens Aurea

Nombre cientifico:
Allium sativum

Nombre cientifico:
Peumus Boldus

Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20

Adultos: Tomar 30 gotas en
medio vaso con agua, 3 veces
eide | al dia

'ﬁ\,") Nifios mayores de 8 afios:
ZoN tomar 15 gotas en medio vaso
: con agua, 3 veces al dia.

Se utiliza para tratar dolores de
cabeza, huesos, rinén y cerebro.
También para contrarrestar el mal de
orin, la anemia y caida del cabello.
Ademas, relaja el sistema nervioso.

Aceitilla
y alcohol

Adultos: Tomar 3 gotas bajo
la lengua cada 2 o 3 horas.
Ninos: Tomar 2 o 3 gotas bajo
la lengua cada 6 horas.

Se utiliza como antibiotico,
debido a las propiedades
del ajo. Ayuda a mejorar la
circulacion sanguinea.

Ajo y alcohol

Se usa por sus efectos desinflamantes
en higado, vesicula biliar; ayuda en
problemas de ictericia, cirrosis, higado
graso, trastornos digestivos y hepaticos;
previene calculos biliares y piedras

en la vesicula. Ayuda en problemas

de insomnio, estrés, ansiedad, dolores
reumaticos y neuralgias.

Adultos: tomar 25
gotas de tintura
diluidas en medio
vaso con agua, cada
6 horas.

Boldo y alcohol.
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Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
-— producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume
EL CorTIjO
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Nombre cientifico:
Castela Tortuosa

Se utiliza para mejorar el sistema
digestivo, particularmente en
malestares como dolor de
estomago, flatulencias, diarrea,
pérdida de apetito. Ademas,
ayuda a expulsar toda clase de
parasitos, amibas y lombrices.

Es utilizada como antibiotico,
antimicotico, analgeésico,
antiséptico, anestésico, cicatrizante
e insecticida. Es comun utilizarlo
para tratar heridas, hongos de
pies, dolor de muelas, infeccion
bucal y picaduras de insectos.

Nombre cientifico:
Eliopsis Longipes
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Se recomienda
para desinfectar
y desinflamar las
picaduras de insectos.
Reduce el colico
menstrual. Alivia la
migraina. Reduce el
acne juvenil.

Nombre cientifico:
Cimbopogoén Nardus

Adultos y nifios: Por cada 3
kilos de peso, diluir 1 gota
en medio vaso con agua.
Tomar 5 minutos antes de
los alimentos (3 veces al dia).

Chaparro Amargo
y alcohol

Cutaneo: Para Adultos: y nifos, se
aplica directo en la zona a tratar.
Para el dolor de muela: Adultos:,
diluir 15 gotas en medio vaso

con agua, beber la preparacion
completa cuatro veces al dia; ninos:
diluir 10 gotas en medio vaso

con agua y beber la preparacion
completa cuatro veces al dia.

Chilcuague
y alcohol

Uso externo sobre la piel. Para

la picadura de insectos y acne,
aplicar directamente sobre la
zona afectada. Para el coélico
menstrual aplicar sobre el vientre
dando un masaje. Para la migrana,
aplicar en la frente y la sien.

Citronela

N
Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110. Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20 %—- producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
EL CorTIjO
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Nombre cientifico:
Turnera Diffusa
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Nombre cientifico:
Taraxacum Officinale

.................................................................................................................................................................................

[Frterradera

Nombre cientifico:
Larrea tridentata

Combate la
infeccion en
vias urinarias.

Mejora la funcion mental, combate el
dolor de cabeza y la depresion. Ayuda
en el control de esfinteres. En los
varones, es utilizada para mejorar la

funcion sexual. En las mujeres, estimula

la produccion de colageno y elastina.

Contraindicacion:
.
No usar en personas con diabetes.
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Aumenta la insulina en el cuerpo;
purifica el torrente sanguineo; ayuda

en problemas hepaticos; previene

la formacién de piedras en el rifdn;
contiene propiedades diuréticas y
antioxidantes; alivia dolores musculares.

Se recomienda su
uso para evitar la
formacion o eliminar
los calculos renales.
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Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
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Adultos: Diluir 40 gotas del
compuesto en medio vaso de
agua. Tomar la preparacion
completa cada 4 horas.

Doradilla, Cola

de Caballo, Pingtica,
Gobernadora

y alcohol

Adultos: tomar 30 gotas
de tintura diluidas en
medio vaso con agua
cada 8 horas.

Damiana y alcohol.
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Adultos: tomar 30
gotas de tintura
diluidas en medio
vaso con agua,
cada 6 horas.

Diente de Ledn
y alcohol.

.............................................................................................................................................................

Adultos: diluir 20 gotas
en medio vaso de agua.
Beber la preparacion

completa 3 veces al dia.

Gobernadora
y vehiculo

Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
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Nombre cientifico:
Eryngium carlinae
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Nombre cientifico:
Zingiber Officinalis

..............................................................................................................................................................................................
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Nombre cientifico:
Moringa oleifera

N
Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
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Recomendable para
bajar los niveles

de colesterol y
triglicéridos. Limpia
venas y arterias.

Se utiliza para mejorar el sistema
digestivo ayudando en malestares
como gastritis, ulcera gastrica
y duodenal; diarrea, vomito y

flatulencias. Ademas, ayuda a mejorar

la fiebre, gripe, sinusitis, artritis y

fatiga cronica. Disminuye el colesterol

y mejora la circulacion.

Se utiliza para estimular el

sistema inmunolégico. Ademas, se
recomienda para mejorar la anemia;
artritis y dolencias articulares;
problemas gastricos; dolor de cabeza;
hipertension arterial; alteraciones de
tiroides y diabetes tipo2.

Hierba del Sapo
y alcohol

Jengibre y alcohol

Moringa y alcohol

Adultos: Diluir 30 gotas en

medio vaso de agua. Tomar la
preparacion completa 30 minutos
antes de los alimentos.

Adultos: Tomar 25 gotas en medio
vaso con agua, despues del
desayuno.

Nifios: Tomar 12 gotas en medio vaso
con agua, después del desayuno.

Adultos: Tomar 30 gotas en medio
vaso con agua, 10 minutos antes de
los alimentos (3 veces al dia).
Ninos: Tomar 12 gotas en medio
vaso con agua, 10 minutos antes de
los alimentos (3 veces al dia).

Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
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i Ayuda al Sistema

i Nervioso Central; alivia
i el estrés, ansiedad e
i Insomnio. Mejora la
i calidad del sueno.
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Nombre cientifico:
Galpihimia Glauca

Se utiliza para tratar las |
infecciones de la garganta.
Tiene propiedades antisépticas,
antivirales y antiinflamatorias.

Propdleo y alcohol

Se utiliza para combatir problemas

de anemia; contiene propiedade
antiinflamatorias; mejora el
dolor en articulaciones, alivia la
tendinitis; evita la formacion de
coagulos y trombosis.

Nombre cientifico:
Salvia Rosmarinus

Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20
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Romero y alcohol.

N

Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este

N

Ojo de Gallina
y alcohol.

Adultos: Tomar 25 gotas de
tintura diluidas en medio
vaso con agua, cada 6 horas.

Adultos: Tomar 25 gotas de
tintura diluidas en medio
vaso con agua, cada 6
horas.

Nifios, de 8 a 14 anos: tomar
15 gotas de tintura diluidas
en medio vaso con agua,
cada 6 horas.

Adultos: Tomar 30
gotas de tintura
diluidas en medio
vaso con agua,
cada 6 horas.

producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.

EL CorTIjO
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Se recomienda para
eliminar los hongos de las

//W > g {  ufas en manos y pies.

Adultos y nifios: Aplicar 3
gotas directamente en la ufa
: o dedo afectado, durante
Tomillo y vehiculo manana y noche. Ademas,

Rt diluir 25 gotas en medio vaso
Nombre cientifico: : :
: : de agua y tomar durante la
Thymus ; - 3
manana y en la noche.
s Fortalece el Sistema Inmunologico; Adultos: Tomar 25 gotas de
/ TV ayuda en la produccion de ‘globulos tintura diluidas en medio
; : blancos y rojos; reduce el colesterol i  Toronja y alcohol. vaso con agua, cada 6 horas.

Nombre cientifico: malo; mejora la piel y el cabello.

Citrus Paradisi Contiene fibra, potasio, pectina, acido

folico y vitaminas A y C.

d
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Nombre cientifico:
Astrocasia Tremula

el insomnio.

Distribuido por: Productos El Cortijo. Carretera estatal 110.
Dolores Hidalgo -San Luis de la Paz, Gto. Km. 17.5 Cel. 418 113 13 20

Relaja los musculos,
alivia el estrés, mejora

Adultos: Tomar 25 gotas de
tintura diluidas en medio vaso
con agua, cada 8 horas.

Trompillo y alcohol.

N
Recomendaciones: Almacenar en un lugar fresco, seco y lejos de la luz directa. Este
-— producto no es un medicamento. Su uso es responsabilidad de quien lo consume.
EL CorTIjO
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